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Produtos para  ao cuidado e à saúde íntima da mulher.




enna cycle
Com Enna cycle, é você quem define as regras
+ info



enna pelvic ball
A melhor solução para a incontinência urinária
+ info


				

															

																
														Previous slide
						

						
														Next slide
						

												

		

				

				

					

		

					

		
				
					
			
	
	
	
		

					
					
			
						
				
													[image: ]													

				

					

		

				
			
						
				
			Enna - O copo menstrual
		

				

				
				
							A enna oferece uma gama de produtos dedicados ao cuidado e à saúde íntima da mulher. Empenhamo-nos em dar as melhores opções a todas as mulheres, sejam jovens ou apresentem sinais de envelhecimento da zona íntima. Assim, depois de anos de investigação, nasce enna, que proporciona às mulheres um cuidado simultaneamente excelente e fácil, eficaz e tranquilo.
						

				

					

		

					

		
				
					
			
	
	
	
		

					
					
			
						
				
							Conhece a nossa esfera vaginal? 
Específica para prevenir e tratar a incontinência de esforço. Graças à sua tecnologia Diamond, o seu interior com forma irregular faz com que a esfera vibre com mais intensidade, permitindo assim o trabalho imediato da musculatura do pavimento pélvico.
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					O que é o
				
					copo menstrual?
				
				

				

				

				
				
							O copo menstrual é um recipiente que se introduz na vagina durante a menstruação para recolher o fluxo menstrual. Ao contrário dos tampões, que também se utilizam internamente, o copo menstrual não absorve o sangue; este permanece no interior do copo até que este seja retirado da vagina e o líquido seja despejado.
						

				

				
				
			Peritos ginecologistas:
		

				

				
				
							A linha de enna foi desenvolvida segundo o parecer de ginecologistas de renome mundial.
						

				

					

		

				
			
							

		

					

		
				
					
			
	
	
	
		

					
					
			
						
				
			Descubra como utilizar o copo menstrual enna cycle:
		

				

					

		

				
			
						
				
							

https://ennawomen.com/Enna_CopaMenstrual_sinvoz.mp4
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			Sabia que a incontinência urinária afeta uma em cada quatro mulheres a partir dos 35 anos*?
		

				

				
				
							enna pelvic ball ajuda a prevenir e a tratar este problema, pois permite exercitar a musculatura do pavimento pélvico, responsável por sustentar a bexiga, o útero e os intestinos. Esta musculatura pode ser sujeita a esforço em momentos diferentes, tais como a gravidez, depois do parto ou no início da menopausa.
Além disso, ao comprar enna pelvic ball, usufrui de uma consulta gratuita por um fisioterapeuta especializado no pavimento pélvico.
						

				

				
				
							* Descargar estudio en PDF
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